
 

PROCESSO DE DISPENSA DE LICITAÇÃO 

 

Referência: Dispensa de Licitação nº 28/2023 Processo nº 124/2023  

Data de emissão: 13/11/2023 

 

1 - DESCRIÇÃO DO OBJETO: 

CAPACITAÇÃO COMPETÊNCIAS EMOCIONAIS - SEC. ASSIST. SOCIAL 

2 – DESPESA: 

Despesa Valor indicado 

315 - 1 . 2011 . 8 . 244 . 28 . 2.25 . 0 . 339000 Aplicações 

Diretas 
R$ 9.940,00 

Total indicado: R$ 9.940,00 

3 - ITEM / QUANTIDADE: 

Item Material/Serviço Unid. 

medida 
Qtd 

licitada 
Valor 

unitário 

(R$) 

Valor 

total 

(R$) 

1 26309 - CAPACITAÇÃO - 

COMPETÊNCIAS EMOCIONAIS PARA 

SERVIDORES CURSO DE 

COMPETÊNCIAS EMOCIONAIS 

HR 16  621,25  

9.940,00 

Total Geral  

9.940,00 

4 – FUNDAMENTAÇÃO LEGAL 

Art. 75, II da Lei 14.133/2021. 

5 - JUSTIFICATIVA: 

A relação entre trabalho e transtornos mentais, ou entre trabalho e sofrimento psíquico (trabalho 

em geral), é um assunto que agora começa a ser discutido e encarado, mesmo com todas as 

dificuldades que a discussão da saúde mental sempre teve que enfrentar. Apesar do número de 

funcionários que sofrem de transtornos mentais e de doenças psicossomáticas visivelmente 

relacionadas à organização do trabalho ser imenso, na verdade, ainda existe um preconceito 

enorme dentro das instituições em se falar e em se tratar de assuntos relacionados à saúde 

mental. Com medo de serem rotuladas de "loucas" por um psicólogo, por um psiquiatra ou pelos 

próprios colegas, as pessoas, mesmo as já conscientes de seus conflitos, investem tudo na sua 

dissimulação e no seu ocultamento, o que, freqüentemente, as têm desestabilizado e 

marginalizado ainda mais no universo das relações do trabalho e até mesmo as lançado nas 

estatísticas dos incapacitados.  Somado a este cenário estão as alterações significativas que a 

pandemia da Covid-19 provocou no bem-estar pessoal e vida profissional. De acordo com os 

resultados da pesquisa Condições de Trabalho dos Profissionais de Saúde no Contexto da Covid-

19, realizada pela Fiocruz em todo o território nacional, a pandemia alterou de modo significativo 

a vida de 95% desses trabalhadores.   De conhecimento dos fatos supramencionado bem como 



 

da reflexão de que é necessário ter olhar atento para quem trabalha na rede de atendimento ao 

público a Secretaria Municipal de Assistência Social, com anuência do Conselho Municipal de 

Assistência Social, convida você para participar do curso de “Competências Emocionais para 

Servidores”.  O curso tem como objetivo desenvolver as competência emocionais dos 

participantes, colaborando para refletirem sobre suas vidas, fortalecendo assim para o 

desenvolvimento pessoal e profissional. O Curso será desenvolvido em 2 encontros de 8h, 

totalizando 16h horas de formação. Serão abordados temas como: empatia, alteridade, 

comunicação, crenças, convicção, curiosidade, gestão de sí, disciplina, comunicação, sentido de 

vida, paixão, perseverança.  Almeja-se com esta experiência dar luz a reflexão de que cada 

emoção traz uma reação e um comportamento, e cada pessoa tem uma forma única de reagir 

emocionalmente, que varia conforme a situação e a história de vida individual. Uma pessoa pode 

paralisar em uma situação de medo, por exemplo, enquanto outra pode reagir fugindo.  As 

respostas emocionais nem sempre são adequadas para a situação e, muitas vezes, são até 

prejudiciais para a pessoa. Por isso, saber reconhecer as emoções e como elas influenciam em 

suas ações é fundamental para ter consciência do que é ideal em termos de comportamento. Por 

meio da autoconsciência, é possível aprender a lidar também com as emoções das outras 

pessoas, respeitando as emoções alheias e respondendo corretamente a elas.  Ter uma resposta 

sólida trará eficácia para os atendimentos do serviço público junto aos usuários. Porém, para isto, 

o servidor também precisa de cuidado e atenção. 

Notadamente pelo interesse público e necessidade da prestação de serviço público, o que 

implicara em melhorias aos munícipes palmeirenses, e por ter, esta administração, procedido a 

todas as exigências legais. 

De todo o exposto, considerando-se os aspectos jurídico-legais e o interesse público, o objeto 

supra descrito pode ser contratado por Dispensa de Licitação. 

 

Palmeira SC,  13/11/2023. 

 

Cecilia Sousa Schuster 

Agente de Contratação 

 

 


